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COMPETENZE ABILITÁ CONOSCENZE 
 

 
 

Conoscere e descrivere fenomeni del mondo 
biologico ed in particolare la struttura del corpo 
umano 

 
Relazionare verbalmente usando una 
terminologia   appropriata  e facendo 
collegamenti tra le discipline, 

 

 
 

Curare con scelte adeguate di comportamento 
e di abitudini  alimentari 

 
Conoscere la Terra e i suoi movimenti 
all’interno del sistema solare 

 
L’uomo i viventi e l’ambiente 

-  Studiare   percezioni   umane   e   loro   basi 
biologiche, 
-  Indagare  le  relazioni  tra  organi  di  senso, 
fisiologia complessiva, 
- Proseguire lo studio del funzionamento degli 
organismi e comparare la riproduzione 
dell’uomo, degli animali e delle piante, 

- Rispettare il proprio corpo in quanto entità 
irripetibile 

 
Osservare e sperimentare sul campo 

- Proseguire le osservazioni del cielo diurno e 
notturno avviando all’interpretazione dei moti 
osservati, da diversi punti di vista anche in 
connessione con l’evoluzione storica 
dell’astronomia 

 

 
 

- La cellula e gli organismi unicellulari. 

 
- Dalla cellula agli organismi pluricellulari. 

 
-  Gli  apparati  e  i  sistemi  del  nostro  corpo: 
struttura e funzione. 

 
- Norme comportamentali per prevenire i fattori 
inquinanti dell’ambiente e per mantenersi 
sani.. 

 
- La Terra nello spazio. 

 
- La differenza fra stelle e pianeti. 

 
- Il Sistema Solare. 

 
- I movimenti della Terra e i loro effetti. 

 
- La Luna. 

 
- Oltre il Sistema Solare. 

 
- La composizione della Terra 

 


